Le banc des tables populaires crée une
promiscuité que les élites cherchent a
supprimer avec les siéges individuels.

La position courbée des milieux populaires est
corrigée par les milieux plus aisés pour se —
distinguer.

Les aliments et les ustensiles passent de main
en main dans les milieux populaires, on se sert

dans le récipient, tandis qu'on individualise les —/
couverts et on multiplie progressivement la
vaisselle chez les élites.

Le narrateur dine au restaurant du Grand Hoétel
de Balbec, il voit les visages des "pécheurs” et

des "petits bourgeois" qui observent l'intérieur

du restaurant.

La paroi de verre sépare ceux qui ont les
moyens d'accéder au Grand Hoétel et ceux qui
ne les ont pas.
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Le narrateur se demande si cette paroi pourrait |

étre brisée (peur d'une révolte ?).

L'intérieur du restaurant est comparé a un

aquarium avec différentes espéces de poisson —/

dignes d'étre observées.

Certaines maniéres unissent toute celles et tous _J

ceux qui dinent dans ce restaurant.

Illustration représentant des Francais a table,
réalisée par un Américain : cliché ?

L'homme est agacé car la femme n'a pas de
"nez", elle n'a pas de notion d'cenologie. La

colére de ['hnomme trahit un attachement —

excessif a l'art de vivre a la francaise, a la
gastronomie.

Alors gqu'on leur sert un trés bon vin, elle n'a
rien trouvé de mieux a dire que c¢a la
"chatouille". On peut deviner gu'ils n'ont pas la
méme éducation alimentaire.
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Le "franc-manger” des classes populaires vs le
~— souci de "manger dans les formes” pour la
bourgeoisie.

| Dans les classes populaires, les hommes se
resservent, mais les femmes se restreignent.

Les bonnes maniéres prisées par la bourgeoisie
\— sont un moyen de dissimuler l'acte banal de la
consommation alimentaire.

Les aliments consommeés sont des signes de
différenciation sociale jusgu'au XVllle siécle.

Au Moyen Age, les aliments situés en hauteur
sont pour les nobles et les aliments proches du
sol sont pour les plus pauvres.

A la Renaissance, on croit que les viandes
raffinées apportent des qualités supérieures
aux nobles (intelligence).

Les grands banquets et la gloutonnerie
appartiennent au domaine masculin, il n'y a pas
d'exemple féminin.

La femme fait a manger ou se fait manger (son
corps est un objet appétissant).

Le corps féminin doit étre séduisant, mais dans
notre société, il est surveillé, on veut qu'il reste
mince et cela crée des troubles alimentaires
chez les adolescentes.



