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1• déesse romaine, assimilée à Athéna, déesse grecque de la sagesse, de la stratégie, de l’intelligence, de 
la pensée élevée, des lettres, des arts, de la musique et de l’industrie.
2• partie la plus haute
3• tête ; celui ou celle qui est à la tête d’un corps, d’une assemblée, etc., qui y a le premier rang et la 
principale autorité.
4• celer : garder secret, taire

5

10

Une belle Minerve1 est l’enfant de ma tête
Une étoile de sang me couronne à jamais
La raison est au fond et le ciel est au faîte2

Du chef3 où dès longtemps Déesse tu t’armais

C’est pourquoi de mes maux ce n’était pas le pire
Ce trou presque mortel et qui s’est étoilé
Mais le secret malheur qui nourrit mon délire
Est bien plus grand qu’aucune âme ait jamais celé4

Et je porte avec moi cette ardente souffrance
Comme le ver luisant tient son corps enflammé
Comme au cœur du soldat il palpite la France
Et comme au cœur du lys le pollen parfumé
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Sur le recueil

Sept mois avant sa mort, Apollinaire publie des poèmes «de la 
paix et de la guerre», écrits de 1913 à 1916, sous le titre Calli-
grammes. Ce néologisme, qu’il forge à partir des mots «calligra-
phie» et «idéogramme», annonce un mode d’expression original : 
le poème-dessin

caractéristiques du 
texte

3 quatrains d’alexandrins réguliers
rimes croisées
pas de ponctuation
-> cette disposition tripartite, scindée en son centre par la conjonction «mais», permet 
d’obtenir une strophe centrale avec une structure symétrique (accord entre nombre de 
vers et choix de leur métrique) + césure à l’hémistiche : chaque alexandrin pivote sur son 
centre.

Projet de lecture
En quoi la souffrance, à travers des symboles mythologiques et 
poétiques, devient-elle un élément essentiel de l’inspiration et de 
l’identité du poète dans ce texte ?

Mouvements

Mouvement 1 Mouvement 2 Mouvement 3
vers : 

1er quatrain

vers :

2ème quatrain

vers :

3ème quatrain
intitulé :

 La naissance de 
l’inspiration créatrice

intitulé :

L’aveu d’une 
souffrance 
personnelle

intitulé :

La sublimation de 
la souffrance en 
énergie poétique 

1

En groupe, lisez le texte 
et faites un dessin du 
poème. Cela suppose de 
réfléchir sur le sens du 
poème et d’en débattre. 
Le groupe devra 
présenter son dessin et 
justifier ses choix.

2

Comment le dessin de 
Cocteau ci-contre peut-il 
vous permettre d’éclairer 
le sens du texte ?

2
À l’issue de l’explication 
de texte, complétez la 
partie notes ci-contre.
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